Diétne stravovanie v §kolskej jedalni v $kolach v zriad’ovatel’skej posobnosti KSK

VYHLASKA

Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky

z0 16. augusta 2007

o podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia pre deti a mladez

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky podla § 62 pism. i) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. o
ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov
ustanovuije:

§8

Rezim stravovania a pitny rezim
(3) V zariadeni pre deti a mladeZ musi prevadzkovatel’ zabezpecit’, aby

b) do S$kolského stravovacieho zariadenia sa Ziakom a detom individuilne nedonasala
strava okrem Ziakov a deti, pri ktorych podla postidenia lekira vSeobecnej zdravotnej
starostlivosti pre deti a dorast alebo lekara so Specializaciou v prisluSnom Specializacnom
odbore zdravotny stav Ziaka alebo dietata predSkolského veku vyZaduje osobitné
stravovanie.

V Skolskej jedalni sa mozu pripravovat diétne jedla pre deti a ziakov, u ktorych podla
posudenia oSetrujuceho lekdra zdravotny stav vyzaduje osobitné stravovanie. V Skolskych
jedalnach je mozné pripravovat’ jedla podl'a materidlno-spotrebnych noriem a receptir pre:
Setriacu diétu pri chorobach traviaceho traktu, diabeticki pri cukrovke, bezlepkova
(bezgluténov) pri intolerancii na lepok - celiakia

Pre poskytovanie diétneho stravovania je potrebné:

o dostatocny zaujem o diétne stravovanie zo strany Ziakov (min. 10 zaujemcov)
o lekarsky posudok zdravotného stavu Ziaka

e z&vézna prihlaska Ziaka na diétne stravovanie

e Uprava prevadzkového poriadku Skolskej jedalne

e doplnenie materialno-technického vybavenia

e odborné Skolenie zamestnancov jedalne

V stcasnej dobe sa v Skolskych jedalnach nepripravuje ziadna z ponukanych diét z dovodu
nizkeho zaujmu. Napriek tomu Urad Kogického samospravneho kraja neustdle monitoruje
zadujem Studentov strednych $kol o diétne stravovanie v Skolskych jedalnach. Vo vsetkych
Skolskych jedaliach pri strednych Skolach v zriad'ovatel'skej posobnosti KoSického
samospravneho kraja nad’alej existuje moznost’ ohriatia vlastnej prinesenej diétnej stravy
v zmysle platnej Skolskej a zdravotnickej legislativy.

Postup:Rodi¢ alebo zikonny zistupca diet'ata, pisomne poZiada vedicu SJ o moZnost’
ohriatia vlastnej prinesenej diétnej stravy v zmysle platnej Skolskej a zdravotnickej
legislativy. K prevadzkovému poriadku treba vypracovat” dodatok prevadzkového poriadku,
kde bude uvedeny sposob preberania, skladovanie, ohrev a vydaj hotovych jedal. Dodatok
veduca skolskej jedalne predlozi regiondlnemu uradu verejného zdravotnictva na schvalenie.

Za zdravotnu nezavadnost’ hotového jedla budi zodpovedni rodicia.







